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1. INTRODUÇÃO

Desde o início da pandemia pelo COVID 19, a Pró-Reitoria de Extensão e

Cultura vem se adaptando à nova realidade, com a preocupação de dar

continuidade à todas as atividades, primando pelo cumprimento da

responsabilidade social que a UniRV sempre assumiu com toda a sociedade.

Várias ações foram e estão sendo desenvolvidas, com o objetivo de promover

trocas de experiências e saberes, aproximando, mesmo que de maneira virtual,

academia e sociedade. Neste documento, serão descritas as atividades

realizadas por esta Pró-Reitoria, bem como as propostas Extensionistas da

UniRV em tempos de pandemia.

2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA PRÓ-REITORIA DE EXTENSÃO E

CULTURA

A) Criação, junto ao TI da UniRV, de novo sistema para submissão de

propostas de Extensão Universitária, bem como de emissão de pareceres e

lançamentos de situações finais destas propostas;

B) Realização de frequentes reuniões virtuais com a Câmara de Extensão e

Cultura com a finalidade de aprovar pareceres, alinhar ideias de ações, bem

como articular eventos on-line, dentre outros;

C) Publicação de dois capítulos de livros em Belo Horizonte, intitulados:

“Orientação sobre imposto de renda pessoa física por meio do projeto conheça

o leão na cidade de Rio Verde - GO” e “O impacto do projeto castração amiga

para discentes e comunidade de Rio Verde no ano de 2018”.

D) Finalização de Livro de Extensão Universitária da UniRV, o qual será

publicado de maneira online, após devolutiva da Ficha Catalográfica que está

sendo elaborada pela Biblioteca da UniRV;



E) Realização de reuniões virtuais com o FORPROEX (Fórum de Pró-Reitores

de Extensão das Universidades Públicas Brasileiras) principalmente para

delimitações de ações frente ao momento de pandemia;

F) Submissão dos seguintes artigos para publicação no XI SEREX (Seminário

Regional de Extensão Universitária):

- Relato de experiências frente a realização do I CEPEX da UniRV;

- Programa música e cidadania da UniRV;

- Feira das Profissões da UniRV;

- Enae Tec: UniRV fazendo a diferença nas áreas das Engenharias;

- Programa Promoção e Prevenção à Saúde da UniRV;

- A importância da manutenção de patrimônio histórico;

- UniRV com você, conhecimento que faz o bem;

- Quero ser cidadão.

G) Realização de reuniões virtuais com Professores e Diretores das

Faculdades da UniRV para orientações pertinentes à elaboração de propostas

de Extensão Universitária;

H) Manutenção de todas as atividades da secretaria desta Pró-Reitoria, para

agendamento de reuniões online, confecção de documentos gerais, dentre

outros;

I) Continuação de maneira online, do cumprimento das atividades propostas

pelos editais nº001 e 002/2020 da Pró-Reitoria de Extensão e Cultura da UniRV,

os quais tem por objetivo selecionar trabalhos para publicação no XI SEREX e

selecionar candidatos para comporem o Coral da UniRV, respectivamente.

3. PROPOSTAS EXTENSIONISTAS DA UNIRV EM TEMPOS DE

PANDEMIA PELO COVID 19

As Ações Extensionistas da UniRV são:



Título do Projeto

Faculdade

Proponente Coordenador Tipo de ação Objetivo da Ação

RELAÇÃO DO COVID 19 E OS
ANIMAIS DE ESTIMAÇÃO

Medicina
Veterinária Rejane Guerra Ribeiro

Projeto de
Extensão

Universitária

Informar e orientar a comunidade
rioverdense sobre os cuidados com os
pets durante a pandemia do Covid 19.

POSTURA E ERGONOMIA PARA
HOME OFFICE Fisioterapia Gustavo Melo de Paula

Projeto de
Extensão

Universitária

Orientar a população em geral sobre a
forma correta de se posicionar, com
orientações ergonômicas para a
realização de atividades em home
office.

COMO EVITAR A DOR NO
PESCOÇO DIANTE DO USO
EXCESSIVO DO CELULAR Fisioterapia Gustavo Melo de Paula

Projeto de
Extensão

Universitária

Orientar a população em geral sobre a
forma correta da utilização do celular
por tempo prolongado, com a
finalidade de prevenir lesões e dores
na coluna cervical e cabeça.

VÍDEO AULA ACADEMIA
ESCOLA DA UNIRV COM VOCÊ

EM CASA
Academia
Escola

Bruno Cleyton da Silva
Barros

Projeto de
Extensão

Universitária

Levar aos acadêmicos e servidores
vídeos aulas e exercícios físicos para
serem realizados em casa.

LIFE ACADEMIA ESCOLA DA
UNIRV ATÉ VOCÊ

Academia
Escola

Bruno Cleyton da Silva
Barros

Projeto de
Extensão

Universitária

Informar acadêmicos, servidores da
UniRV e comunidade em geral sobre
qualidade de vida, qualidade do sono,
alimentação saudável, boa hidratação
e exercício físico.

FERRAMENTAS E
TECNOLOGIAS GRATUITAS QUE
PODEM AUXILIAR NO DIA A DIA

DA SOCIEDADE CIVIL,
Engenharia de

Software Bruno Azevedo ferreira

Projeto de
Extensão

Universitária

Disponibilizar e levar conhecimento
através de plataformas online e redes
sociais sobre tecnologias e
ferramentas que contribuem para
comunicação e entretenimento da



ACADÊMICA E ESCOLAR
DURANTE O PERÍODO DE
ISOLAMENTO SOCIAL.

sociedade, comunidade acadêmica e
escolar durante o período de
isolamento social.

BUSINESS EM TEMPOS DE
COVID-19

Administração,
Marketing,

Engenharia de
Produção e
Engenharia
Ambiental

Adrielle Marques Mendes
da Silva

Projeto de
Extensão

Universitária

Compartilhar conteúdo acerca de
gestão em tempos de Covid 19 para a
comunidade acadêmica e para a
sociedade em geral.

SAÚDE EM FOCO Medicina
Bárbara Correia Neves

Sabino

Projeto de
Extensão

Universitária

Explanar sobre a evolução das
pandemias mundiais ao longo dos
tempos; Orientar sobre prevenção da
covid 19; Orientar sobre testes
diagnósticos e perspectivas de
vacinas; Discutir sobre os riscos de
fake news em ciências; Orientar sobre
formas de enfrentamento do
isolamento social frente à saúde
mental.

CIRCUITO DESIGN 15 Design Gráfico Amador Mizael Leal Alves

Projeto de
Extensão

Universitária

Proporcionar aos participantes do
evento momentos de discussão de
cunho acadêmico, empresarial e
tecnológico acerca do Design, através
do uso das TICs: Tecnologias de
Informação e Comunicação (lives
utilizando a plataforma do Instagram)
ampliando o conhecimento e
democratizando a informação,
possibilitando a troca de informações e
experiências entre os acadêmicos,



profissionais e a comunidade em geral.

MINUTO DESIGN
Design de
Interiores Tatiana de Freitas Pinazo

Projeto de
Extensão

Universitária

Promover uma comunicação entre a
sociedade local e a comunidade
acadêmica, através de informações
importantes, feitas de forma criativas e
de fácil percepção; Expor para a
sociedade local o conhecimento
técnico e criativo do curso de Design
de interiores referente as ideias de
decoração de ambientes; Oferecer ao
acadêmico de Design a oportunidade
de expor a importância de sua
formação acadêmica para a
comunidade local através do
compartilhamento do conhecimento
extraclasse.

AVALIAÇÃO DE PROBLEMAS
PATOLÓGICOS EM PEQUENAS
RESIDÊNCIAS NA CIDADE DE

RIO VERDE – GO Engenharia Civil Alex Mizael Martins

Projeto de
Extensão

Universitária

Avaliar de maneira online, os
problemas patológicos em pequenas
residências na cidade de Rio Verde
GO e auxiliar na resolução dos
mesmos.

CULTIVANDO CONHECIMENTOS Agronomia
Karina Volpi Furtini

Boldrin

Projeto de
Extensão

Universitária

Divulgar vídeos educativos
proporcionando conhecimento sobre o
cultivo de hortas domésticas.

BALCÃO VIRTUAL DE DÚVIDAS
SOBRE AUXÍLIO EMERGENCIAL

E IRPF
Ciências
Contábeis Ivone Vieira pereira

Projeto de
Extensão

Universitária

Orientar a sociedade referente a
operacionalização do Auxílio
Emergencial; Auxiliar a sociedade



quanto ao acompanhamento do
processamento da solicitação do
Auxílio Emergencial, Esclarecer
dúvidas referente ao preenchimento da
declaração de imposto de renda da
pessoa física.

SINTOMATOLOGIA DA COVID-19 Enfermagem
Elton Brás de Camargo

Júnior

Projeto de
Extensão

Universitária
Apresentar os principais sinais e
sintomas da COVID-19.

LAVAGEM DAS MÃOS Enfermagem
Elton Brás de Camargo

Júnior

Projeto de
Extensão

Universitária
Descrever a maneira correta da
lavagem das mãos.

O AUMENTO DOS CASOS DE
SARAMPO Enfermagem

Elton Brás de Camargo
Júnior

Projeto de
Extensão

Universitária

Apresentar informações sobre as
características da doença e a
importância da vacinação como forma
de prevenção.

ANSIEDADE EM TEMPOS DE
ISOLAMENTO SOCIAL Enfermagem

Elton Brás de Camargo
Júnior

Projeto de
Extensão

Universitária

Descrever os principais sintomas de
ansiedade patológica e apresentar as
estratégias de redução de ansiedade
baseados em evidência científica.

TODOS JUNTOS PELA
AMAMENTAÇÃO Enfermagem

Elton Brás de Camargo
Júnior

Projeto de
Extensão

Universitária

Técnica de amamentação, a
importância para o binômio mãe-filho e
o incentivo a doação de leite.

IST`S E SERVIÇOS DE SAÚDE Enfermagem
Elton Brás de Camargo

Júnior

Projeto de
Extensão

Universitária

Apresentar as novas nomenclaturas,
as principais IST`s (Infecções
Sexualmente Transmissíveis) e os
serviços de saúde disponíveis em Rio
Verde.



ATENÇÃO A SAÚDE DO IDOSO Enfermagem
Elton Brás de Camargo

Júnior

Projeto de
Extensão

Universitária

Demonstrar os sintomas do Alzheimer
e Parkinson e as estratégias de
manejo para as famílias.

PRIMEIROS SOCORROS Enfermagem
Elton Brás de Camargo

Júnior

Projeto de
Extensão

Universitária

Noções básicas em primeiros em
situações de parada
cardiorrespiratória, afogamento e
choque elétrico.

BIOSSEGURANÇA: AS
MUDANÇAS ANTES E DEPOIS
DA PANDEMIA DO COVID -

19 Odontologia
Leandra Rezende
Feliciano Palazzo

Projeto de
Extensão

Universitária

Mostrar as mudanças sofridas na
questão da biossegurança em meio a
pandemia do COVID-19, assim como,
as melhorias e as adequações que
vieram ser tomadas para garantir a
segurança de todos; Mostrar a maneira
como isso interfere no dia a dia do
cirurgião dentista e, também, no dia a
dia da população tanto no consultório,
quanto no cotidiano; Ressaltar a
maneira correta de se proteger, o uso
correto dos EPIs e das substâncias
químicas.

ODONTOLOGIA HOSPITALAR
Odontologia

Leandra Rezende
Feliciano Palazzo

Projeto de
Extensão

Universitária
Ressaltar a importância do Cirurgião
Dentista no âmbito hospitalar.

O QUE SEU CORPO TE DIRIA SE
ELE PUDESSE FALAR?

Odontologia
Leandra Rezende
Feliciano Palazzo

Projeto de
Extensão

Universitária

Apresentar a prevenção em saúde
bucal de forma dinâmica e divertida, a
fim de alertar a população que a saúde
do corpo possui uma relação íntima
com a saúde oral.



CUIDADOS COM A HIGIENE
BUCAL DE PACIENTES IDOSOS
QUE FAZEM USO DE PPR E PT

Odontologia
Leandra Rezende
Feliciano Palazzo

Projeto de
Extensão

Universitária

Orientar pacientes idosos que fazem
uso de Prótese Parcial removível e
Prótese Total de como deve ser feita a
higiene delas a fim de evitar acúmulo
de fungos e bactérias.

RISCOS DO USO DE CARVÃO
ATIVADO COMO CLAREADOR

DENTAL
Odontologia

Leandra Rezende
Feliciano Palazzo

Projeto de
Extensão

Universitária

Alertar sobre o uso do carvão ativado
como clareador dental, evidenciando
os inúmeros riscos associados a sua
aplicação.

USO DO FIO DENTAL
Odontologia

Leandra Rezende
Feliciano Palazzo

Projeto de
Extensão

Universitária

Demonstrar a importância do uso do fio
dental na saúde bucal.

TODOS EM CASA - O QUE
PODEMOS APRENDER? Pedagogia Regiane Muller Freiberger

Projeto de
Extensão

Universitária

Proporcionar apoio pedagógico a
estudantes e pais/responsáveis na
realização de tarefas escolares
remotas no contexto de isolamento
social, mediante propostas
metodológicas e recursos didáticos
que contribuam para o processo de
aprendizagem.

O DIA EM QUE A TERRA PAROU Pedagogia Regiane Muller Freiberger

Projeto de
Extensão

Universitária

Possibilitar reflexão sobre a
pandemia e os impactos do isolamento
social no âmbito familiar e escolar, sob
a ótica infantil, por meio de material
lúdico em mídia digital.



Rio Verde, 15 de maio de 2020.

Vanessa Renata Molinero de Paula

Pró-Reitora de Extensão e Cultura

UniRV – Universidade de Rio Verde

Portaria n.o 1.535/2017

NÚCLEO DE PRÁTICA JURÍDICA
DA UNIRV ACESSÍVEL EM
TEMPOS DE COVID - 19 -
TRABALHO HOME OFFICE. Direito Scheila Gomes França

Projeto de
Extensão

Universitária

Informar aos cidadãos que têm
processos em tramitação no
NPJ/UniRV, sobre a suspensão de
prazos processuais e sobre a
continuidade do trabalho pelos
Defensores Jurídicos e acadêmicos,
nos processos digitais.

MECÂNICA AUTOMOTIVA SEM
MISTÉRIOS

Engenharia
Mecânica Daniel Fernado da Silva

Projeto de
Extensão

Universitária

Levar conhecimentos básicos
necessários sobre a mecânica de um
automóvel para a sociedade em geral
por meio de vídeos tutoriais.


